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Certifikovany kurz (nazev ,nastavbovy obor” vypl z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009, o oborech specialimého vzdlavani Iékai, zubnich |€k&l a farmaceuit
a oborech certifikovanych kuiy

1 Cil vzd élavani v nastavbovém oboru

Cilem vzalavani v nastavbovém oborwtdkd a dorostova psychiatrie je ziskani

zvlastni odborné Zsobilosti osvojenim p&tbnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, terapieehabilitace, umakijici samostatnou
¢innost v ambulantni @tkové péi.
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2 Minimalni poZzadavky na vzd élavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zZazeni do oboru daiskd a dorostova psychiatrie je ziskani
specializované Zysobilosti v oboru &ské |ékadstvi nebo psychiatrie.

Vzdélavani se uskutséuje @i vykonu Iéka&ského povolani formou celodenniipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracoaté podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjSich gedpigi.

Vzdélavani mize probihat jako rozvoéma giprava, to je fi nizS8im rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomtipact celkova délka, urovea kvalita nesmi byt
nizsi nez v fipad celodenni pipravy.

Celkova délka fipravy v oboru &tska a dorostova psychiatrie je v minimalni délce
43 mesiax pro lékde po ziskani specializovanéigpbilosti v oboru psychiatrie nebo
48 mesiax pro lékde po ziskani specializovanéigpbilosti v oboru &skeé lékastvi, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln & 43 mésict

Pro |ékaire se ziskanou specializaci Il. stugnv oboru psychiatrie dle vyhlasky
. 77/1981 Sb. nebo se specializovanouigpbilosti v oboru psychiatrie dle zakona
. 95/2004 Sh. — v délce minimaé43 meésiai

€< O

Cast |.
a) povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatfle- lizkové pracovidts akreditaci Il. typu 24
Cast Il
b) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésict
détska a dorostova psychiatfle- ambulantni pracoviss akreditaci 1. typu 12
Cast Ill.
c) povinna dopl nkova praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicu
ditské lékastvi ¥ ¥ 5
détska neurologié 2

Pokud Skolenec absolvuje praxi uvedendbésti |. aCasti Ill. v rdmci specializai
piipravy v oboru psychiatrie, iwe se tato odbornd praxe zépat do vzdlavani
nastavbového oboruétska a dorostova psychiatrie, pokud odpovida jefiat pisluSnému
vzaklavacimu programu (dle ustanoveni 8 5 odst. 8 zako85/2004 Sb.).
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Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, &tedisponuji nalezitym
personalnim aifstrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. Pavidaphkova praxe
probih& na fislusnych pracovistich téZze nebo jiné nemocniaraktiskala akreditaci.

d) doporu €ena dopl nkova praxe

Pracovist é

Pocéet meésicu

Praxe uizka pro dlouhodaobpsychiatricky nemocné pacienty (dlouhodob
hospitalizovani pacienti s diagn6zou schizofrementalni retardace, agresivit
nejednd se o geriatrické pacienty).

0

-

2.2 Specializovany vycvik — v délce minimaln & 48 mésict

Pro |ékaie se ziskanou specializaci Il. stugnv oboru pediatrie dle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanouizpbilosti v oboru ditske Iékarstvi

dle zakona¢. 95/2004 Sb. — v délce minimaé48 mésiai
Cast I.

e) povinnd praxe

Akreditované pracovist &

Pocéet mésicu

détska a dorostova psychiatfte- lizkové pracovidts akreditaci Il.typu

24

Cast II.

f) povinna praxe

Akreditované pracovist &

Pocéet meésicu

détska a dorostova psychiatfle- ambulantni pracoviss akreditaci 1. typu

12

Cast Il

g) povinna dopl fkova praxe

Akreditované pracovist &

Poéet mésicu

psychiatrie’ ©

12

Pokud 3kolenec absolvuje praxi uvedenoGasti |. v ramci specializai pripravy
v oboru dtské |ékdstvi, miZze se tato odborna praxe zaépat do vzdlavani nastavbového
oboru @tska a dorostova psychiatrie, pokud odpovida jegab pislusSnému vzélavacimu

programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zakoréb/2004 Sb.).

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, &tedisponuji nalezitym
personalnim aifstrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. Pavidaphkova praxe
probih& na fislusnych pracovistich téZze nebo jiné nemocniaraktiskala akreditaci.
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h) doporu éena dopl nkova praxe

Pracovist é Pocéet meésicu

Praxe uizka pro dlouhodaobpsychiatricky nemocné pacienty (dlouhodob

hospitalizovani pacienti s diagnézou schizofrementalni retardace, agresivita, 3
nejednd se o geriatrické pacienty).

Cast IV.

i) doporu €ena dopl nkovéa praxe

Pracovist é Pocet mésicu
praxe na Useku zdravotnigeév Ustavu socialni pé, v ctském domov, 1
v détském diagnostickém dstavu a ve vychovném Ustawukitra mladez
socialni dtskeé lekastvi a dtskéd a dorostova psychiatrie (praxedtsttych
domovech, na krizovych centrech priic dorost, linkach@véry pro dsti 1
a mladez — konsukkai cinnost, konsiliarni pracestského a dorostového
psychiatra nebodtiského Iékee)
centra s krizovou intervenci (na krizovych centrpoh cti a dorost, linkach 1
duvéry pro ckti a mladez)
praxe na Useku EEG diagnostiky, v oboru neurologl® psychiatrie,aiské 1
neurologie nebodské psychiatrie
praxe na pracovisti pro radiologii a zobrazovaciadsg v oboru neurologie nebp 1
psychiatrie, gtské neurologie nebaitské psychiatrie
sexuologie — praxe v ambulantnintizeni nebo na pracovisti sexuologigid 1
a dorostu

Cast V.

j) Ué€ast na vzd élavacich aktivithch — povinna

Kurzy, semina re Poc€etdnu
kurz Lékaska prvni pomod 3
kurz Zaklady Iékiské etiky, komunikace, managementu a legislativy 2
kurz Prevence 3kodlivého uZivani navykovych laté¢la zavislost 1
kurz Radi&ni ochrand@ 1
kurz Forenzni a posudkové problematikastiské a dorostové psychiathi 1

Pokud Skolenec absolvuje tytéZz kurzy v ramci jinéhovzdélavaciho programu
v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a z&faji se.
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k) Ué€ast na vzd élavacich aktivithch — povinna

Kurzy, semina fe Délka trvani
vzaklavaci akce piadané Institutem postgraduélniho &adani ve

zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ") neboVPsychiatrickeelgciCeské IékEske min. 80 hodin
spolenosti J.E. Purky&(dale jen ,PSCLS JEP*) nebd eskou Iékéskou .roéné
komorou (dale jenGLK*) a daldimi institucemi postenymi vzalavanim,

véetrg G¢asti na sympaoziich, konferencich, sjezdech atd.

odbornd staz na fakultnim akreditovaném pracovisti 5dni 2 x r@ng
kurz Dstska a dorostova psychiatrte 1 den 5 x rone

Povinna piprava zahrnuje:

o povinné z&azeni do psychoterapeutického vycviku (dle viastvigteru), ktery
je schvalen fislusnou komisi sestavenou odbornymi sgrabstmi (vybor
Psychiatrické spotamostiCLS JEP, Psychoterapeutickd sekce(RS JEP Ceska
psychoterapeuticka spéeostCLS JEP) a jehoz ukéeni se nemusi kryt
s terminem atestai zkousky.

Pokud lekav pribéhu vzdlavani neni z@azen do vycviku, je povinen absolvovat 160
hodin psychoterapeutického &évaciho programu vramci vyukového pracayist
(psychiatrie, dtska a dorostova psychiatrie, psychosomatika) nebé@mci vzélavacich
progranmi CLK, vZdy doloZi giislusnym certifikatem akce.

Garanci uznavani psychoterapeutického vycviku exadého Psychoterapeutickou
sekci potvrzujeSCLS JEPVyber vycviku je vSak plid v kompetenci Skolence.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a piikazu odbornosti Iékare (odborny index) Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaadédP vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takowéito
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Znalosti z oboru psychiatrie

Ziskat  praktické  zkuSenosti v  psychofarmakoterapi{vcetr® terapie
elektrokonvulzivni) a v zakladnich psychoterapdgtit, krizovych a psychosociélnich
intervencich vetné psychiatrické rehabilitace a resocializace.

PoZadované teoretické znalosfpotrebné k dasti na diagnostice, terapii, rehabilitaci
a resocializaci dospych psychiatrickych pacieit Skolenec by se &horientovat v diagnéze
a l&eni zakladnich diagnostickych kategorii dle 10. im@odni klasifikace nemoci
(demence, organické poruchy -etné neuropsychiatrickych poruch, poruchy vyvolané
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acinkem psychoaktivnich latek, psychotické poruckigta schizofrenie, afektivni poruchy,
poruchy pizpasobeni, Uzkostné, fobické a obsedantkompulzivni poruchy, poruchy
somatoformni a disociativni poruchy, poruch§fjmpu potravy, poruchy spanku a sexualni
dysfunkce, poruchy osobnosti, mentalni retardacelel by porozundt zakladnim
biologickym a psychologickym paradigniat v oboru neurofyziologie, neurogenetiky
a psychologie. M by mit prehled o sotasnych biologickych, psychoterapeutickych
a socialnich sgrech v psychiatrii, v teoretickych aspektech psyathmakologie.

PoZzadované praktické dovednosti — Skolenec by se ¢&h orientovat
v psychofarmakoterapii fetrne elektrokonvulzivni terapie), v zakladnich
psychoterapeutickych a psychosocialnich intervénaigraktickych zakladech psychiatrické
p&e wetne rehabilitace a resocializace, v diagnostice neayopiatrického pomezi, zejména
v epileptologii.

Znalosti z oboru d étskA a dorostovad psychiatrie , které musi léka zaazeny
do nastavbového oboru prokazat:

o Z hlediska historického:
- vznik a rozvoj dtské a dorostové psychiatrie (ob&envCeské republice),
- klasifikace duSevnich poruch éttda adolesceitv historickém pehledu,
- moderni klasifikani systéemy (klasifikéni systémy evropské a americké).
o Z hlediska vyvojového:

- zaklady vyvojové psychologie (vyvoj motoricky, senzky, ema@ni,
kognitivni, moralni a socialni, vyvegci, kresby, imaginace, hry, vyvoj
psychosexualni),

- znalosti normalni a vyvojové psychopatologie.
o Z hlediska etiologického a neurobiologického:

- teoretické aspekty psychofarmakologie z hlediskakd a dorostové
psychiatrie,

» zaklady genetiky v psychiatrii,

- etiologie duSevnich poruch s analyzdileditosti biologickych,
psychologickych a socialnich faktos dirazem na étsky a dorostovy &k,

- funkce centralniho nervového systému z hlediskajoiého,
neuropsychologického a psychofarmakologického.

o Z hlediska sociakspole&enského:
-~ teorie rodinné interakce, dysfutrk rodiny,
- teorie krizové intervence,
- Sikana, narodnostni a rasova nesnasenlivost,
- otazky mensin, sekt,
- rasismus, terorismus.
o Z hlediska forenzniho:
- legislativa tykajici se oboru,
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» specifick& problematika rozvodu,
- ob¢ansko pravni spory, otcovstvi,&eni ditte do pée, atd.,
- adopce,
» posuzovani bolesti a ztizeni sp@aského uplatmi,
- trestré pravni — delinkvence adolescénkriminalni chovani nezletilych,
- soudr znalecka expertiza.
o Z hlediska pravniho:
-~ zdravotni politika,

- socialni zabezgeni a socialni poeby (p€e o dusSevéa €lesre postizené
a mentald retardované),

- pojistovny a pojigovaci systémy,
- administrativa a managemenizeni).
o Z hlediska specifickych znalosti:

- systematické znalosti psychickych poruchétstl/i a adolescenci z aspektu
preventivniho, epidemiologického, diagnostickéhterdncialre
diagnostického, terapeutického, rehahilitdo, socialniho, pedagogického,
posudkového a forenznihgetné atypickych piéibéht, hranénich staw
a komorbidity duSevnich poruch,

» schizofrenie, schizofrenni poruchy a poruchy s ylud
- afektivni poruchy,

» reakce na zavazny stres a poruchiggiisobeni, posttraumaticka stresova
porucha, disociativni poruchy, somatoformni porychy

» poruchy gijmu potravy (¥etre poruch v kojeneckém aguskolnim wku,
mentalni anorexie, mentalni bulimie a obezita),

- psychosexualni poruchy a porucha pohlavni identi§tstvi,
» mentalni retardace a infantilniho autismu, Aspergaisyndromu,

- poruchy psychického vyvoje (vyvojové poruchyesi, specifické vyvojové
poruchy Skolnich dovednosti a motorické funkceyaawni vyvojové
poruchy),

» hyperkinetické poruchy, disruptivni poruchy chovani

- separéni, fobick& a socialni tzkostna porucha, obseaakampulzivni
porucha,

» poruchy socialnich vztéih(mutismus, reaktivni poruchaiphylnosti
a desinhibovana porucha ¥tstvi),

- tikové poruchy,
- neorganické poruchy spanku, enurésa, enkoprésajtiee,
» zaklady epileptologie z hledisk&tdké a dorostoveé psychiatrie,
- specifické poruchy vastvi a adolescenci,
- zneuZzivani psychoaktivnich latek,
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- navykové a impulzivni poruchy,

- poruchy vyvoje osobnosti,

- syndrom zanedbavaneho, tyraného a sexuaiauzivaného dite,
- syndrom AIDS,

- tehotenstvi v adolescenci,

- suicidium a suiciditalita v &stvi a adolescenci,

- syndrom sebeposkozovani.

Praktické dovednosti

o Diagnostické dovednosti:

u}

o

o

ziskavani anamneézy,

odhad psychomotorického vyvoje,

popis duSevniho stavu,

odhad schopnosti a socialniho fungovani pacieottny,
odhad rizika suicidia,

uziti Skal a strukturovaného pohovoru,

prezentace Kklinickéhorfpadu (¥etre diferencialni diagnostiky, navrzeni
vySetovaciho a l&ebného planu, eventuélsocialnich intervenci
a forenznich aspek},

koordinace prace tymutské a dorostové psychiatrie.

o Schopnosti samostatného postupu:

o

diagnostika, diferencialni diagnostika, terapeutickedukani

a rehabiliténi plan, posudkové zhodnoceni a navrh preventivopeteni,
uzivani vysabvacich metod ve vztahu k psychopatologickému abraz
a jeho zmdnam,

pouziti iznych druli psychiatrické pée,

problematika diferenciatndiagnostického a konsiliarniho posouzeni,
zejména v &ském lékastvi a étské neurologii,

uzivani, hodnoceni a vedeni dokumentace,
orientace ve zdravodrpravni problematice.

Praktické dovednosti a zkuSenosti:

g

planovani a koordinacedébnych postujpfarmakologickych, somatickych,
socialnich, psychoterapeutickych a pedagogickyath\{jlizkové, tak

v ambulantni p#),

podavani informaci, dopateni jak pacieritm, tak rodinam, Skole, atd.,
spoluprace s \Wejnymi organizacemi a institucemi,

posudkov&innost pro resort spravedlnosti, Skolstvi, prase@alnich ¥ci
(zvlastni Skoly, zvlastniaiovské Skolstvi, zenéna pracovni schopnost, nastup
prezerni vojenské sluzby, gdek u soudu, atd.),
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o kontinualni studium, zpracovavani domaci i zalmirliteratury, vypracovani
referatu na odborné téma, vypracovamidmnasky v pisemné fognpro laickou
i odbornou veejnost, eventualni participace na pubtiktinnosti a @i feSeni
vyzkumného ukolu, atd.

Minimalni po &ty vykon

Vykony p';% Ziltﬁ
Organické duSevni poruchyetné symptomatickych 3
DuSevni poruchy a poruchy chovani vyvoladikem psychoaktivnich latek 15
Schizofrenie, schizofrenni poruchy, poruchy s bludy 10
Afektivni poruchy 10
Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem a sofoamni poruchy 20
Behavioralni syndromy spojené s fyziologickymi pdrami a somatickymi 15
faktory

Poruchy pohlavni identity vétstvi 1
Mentalni retardace 10
Specifické vyvojové poruchy 5
Pervazivni vyvojové poruchy 12
Hyperkinetické poruchy vadstvi 20
Poruchy chovani vaistvi 20
Poruchy chovani a emoci s&atkem obvykle v &stvi a adolescenci 30
Kasuistika supervidované psychoterapeutické interee 3
Rozbor vysledi psychologického vySani s psychologem 20
Ucast na rodinné terapii 4
Forenzni problematika wtkké a dorostové psychiatrii 3
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Znalosti z ostatnich obor 0

Détské |éka Fstvi

- Schopnost diagnostikovatiné dtské infekni nemoci, vyvojové
poruchy ¥etrg malformaci a kombinovanych vad, zakladni
endokrinologické poruchy, chromozomalni aberacezgmatické
defekty, EZné gastrointestinalni a urologické nemaoci.

Teoretické znalosti

- Orientovat se v akutnimstském Iékéstvi, v problematice chronicky
Praktické dovednost nemocnych &i, poskytnout krizovou intervenci ve specializoyeim
Usecich dtského leksstvi.

Détska neurologie

- Schopnost diagnostikovat zakladni neurologické symgt, mentalni
retardace u degenerativnich a demyelifrizeh onemocEni a orientovat
se v dtské epileptologii. Spoluprace stskym neurologem v oblasti
mentalni retardace, artismu a epilepsie.

Teoretické znalosti

- Ziskat zakladni zkuSenosti v hodnoceni EEG a noxginazovacich
Praktické dovednost technik, porozurni jejich vyznamu pro praxi vétské a dorostové
psychiatrii.

4 VSeobecné pozadavky

Znalosti ze zdravotnické legislativy, systému zadtav p&e, posudkoveho gtacove
techniky atd. Zakladni znalosti s psychoterapii.

5 Hodnoceni vzd élavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenintigileného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) PribéZzné hodnoceni Skolitelem
» pravidelné hodnoceni Skolitelem a zaznam o absalv®ypraxi
a konkrétnicitinnostech na pracovisti vigkazu odbornosti,

» zaznamy o pibéZném hodnoceni Skolitelem pravidém Sestingsicnich
intervalech,

- zawretné hodnoceni Skolitelem na konci specializovanglwviku v détské
a dorostové psychiatrii s &enim znalosti a se zdznamem dikkpzu
odbornosti.

b) Predpoklad pistupu k zagrecné zkouSce
» absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8kalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti,
- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,
-V prabéhu pipravy SkolenecigdloZi pisemné zpracovani kasuistiky
a zawvrecnou praci,

10 |
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- potvrzeni o absolvovani kurzvedeckych a vzélavacich akei (viz tab.
Cast IV.).
c) Vlastni za¥re¢na zkouska
» praktickdcast— vySeteni pacienta, diagnostika, diferencialni diagnestik
vySetovaci postup, navrzen&lia,
- teoretickacast— 3 odborné otazky, obhajoba pisemné&miné prace.

6 Charakteristika ¢&innosti, pro které absolvent vzd élavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp  Usobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravéini pracovnici ziskavaji  zvlastni
odbornou zpsobilost pro vymezenéinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpasobilost.

Lékat se zvlastni odbornou #gobilosti v oboru é&skd a dorostova psychiatrie
je schopen samostattigénosti [ poskytovani specializované zdravotnt@& ambulantnim
nebo tizkovém zéizeni pro dtskou a dorostovou psychiatrii.

Je schopen provéd konziliarni ¢innost pro jiné obory a podilet se na #adani
specialist v oboru @tsk& a dorostovéa psychiatrie.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovis& zaji¥ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 8§13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouziradné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umo&mi studia a pobytu na jiném akreditovaném pracop@skytujicim
cast @ipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovighledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné g& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracaviSlinimalni kritéria
akreditovaného pracovist jsou dana spbmim odbornych, provoznich, technickych
a personalnichipdpoklad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plantipravy Skolence.
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Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist € I. typu — ambulantni pracovist &

Personalni
poZadavky

- Skolitel ma nejvyssi vadiani v oboru dtské a dorostova psychiatrie nebo
specializovanou Zsobilost nebo zvIastni odbornowispbilost v oboru étska
a dorostova psychiatrie a min. 3 roky praxe v olmtziskani této Zjsobilosti
a s minimalnim uvazkem 0,5.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1: 1-2.

- Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

« Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowigtji¥’uje vice nez jedntiast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

- Supervizni program vypracovany Skolitelem zahrmpuggram individuélni
supervize pro kazdého Skolence a probih& dle sehehb vzdlavaciho
programu.

Organiza éni
a provozni
poZadavky

< AP |. typu musi byt schopno zajistit Skolenci prelké vedeni v diagnostice,
diferencialni diagnostice, farmakoterapii a paaig psychoterapii,
v konziliarni, dispenzarni a preventivnicpé vSech psychiatrickych
onemocgni a poruch.

- Specializované psychoterapeutické techniky jseaipEtem samostatnych
vycvika.

- Vybaveni pracovigtdle standanil personélniho affstrojoveho vybaverpodle
podminek registrace nestatniho zdravotnickétizeai.

- Ambulantni z&zeni v oboru &ské a dorostové psychiatrie pracuje samosta

jako terénni zdzeni nebo je sa@asti izkového pracovist

- Pristup k odborné literate, \Cetre el. databazi (zaji&i vlastnimi progedky
nebo ve smluvnim &eni).

Atn
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7.1.2 Akreditované pracovist & Il. typu — | Gizkové pracovist é

Personalni
poZadavky

- Vedouci AP;

- mé& nejvysSi vzglani v oboru dtské a dorostova psychiatrie a nejién
10 let vykonu povolani Iéka v oboru specializace nebo
specializovanou Zysobilost nebo zvlastni odbornouigpbilost v obord
détska a dorostova psychiatrie a min. 5 let praxearo od ziskani tétg
zpasobilosti a s minimalnim Gvazkem 1,0,

- zaji¥uje a odpovida za chod teoretického vyukového arsigmiho
programu,

- prab&zreé owsiuje stupé teoretickych a praktickych znalosti uchéxe

- s&m niiZze pisobit také jako Skolitel.

Skolitel:

- ma nejvysSi vzglani v oboru dtska a dorostova psychiatrie nebo
specializovanou Zysobilost nebo zvlastni odbornouigpbilost v obord
détska a dorostova psychiatrie a min. 3 roky praebdoeru od ziskani
této zpisobilosti a s minimélnim tvazkem 0,5,

- podili se na chodu teoretického vyukového progrpouie pokyi
vedouciho fipravy,

- zaji¥uje individualni supervize Skoletc

Poner Skolitel/Skolenec — 1: 1-2.

Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

Spolu se Zadosti je nutnéegalloZzit plan plgni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowigtji¥’uje vice nez jedntiast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Supervizni program vypracovany Skolitelem zahrmpuggram individualni
supervize pro kazdého Skolence a probiha dle sehéhb vzdlavaciho
programu.

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni pracovistdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni
podle podminek registrace nestatniho zdravotnickétizeni.

Organiza éni
a provozni
pozZadavky

Poskytovani akutni a nasledrigkové pée v celém rozsahu oboretdké
a dorostové psychiatrie s neselektovanyipmem pacient.

MINIMAINT PAEEL KIZEK ... e 12.
Minimalni piijmy pacient mESIENE..........oooviiiiiiie e 10.
Oddileni organizované formoudébné komunity.

Provadni psychoterapeutickéhotkbného rezimu individuélni a/nebo
skupinovou formou.

Praktické vedeni Skolence v diagnostice, diferéncdiagnostice,
farmakoterapii, podjrné psychoterapii a praci s rodinou.
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- AP rozviji vyzkumnowinnost, jeho pracovnici vystupuji nadeckych akcich
a publikuji odborna sdeni v domacich i zahrafich¢asopisech a podileji se

Védecko- natedeni vyzkumnych kol Skolenec by se ¢hseznamit Bhem své fipravy
vyzkumna se zdsadamiedecké prace, shby mit moznost seznamit se s vyzkumnou
éinnost cinnosti pracovi&, piipadré se i na ni podilet.

- Pristup k odborné literate, \Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi progedky
nebo ve smluvnim Z&eni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovist &

D Pracovidt musi sphovat podminky stanovené wévacim programem nastavbového oboru
détska a dorostova psychiatrie, a téasti ,akreditované pracovist. typu®.

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem nastavbového oboru
détska a dorostova psychiatrie, a téasti ,akreditované pracovistl. typu®.

Pracovist je akreditovano pro spdleé staZze vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru

v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

Pracovist musi spiovat podminky stanovené dvacim programemetské Iékdstvi, a to

v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
détska neurologie, a todasti ,akreditované pracovist. typu®.

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdédvacim programem psychiatrie, a toasti
»akreditované pracoviét.

...V jakémkoliv vzdlavacim programu.

...absolvovani se tyka léka kteri pii vykonu povolani paciefim pouze indikuji Iékiské
oz&eni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regiheviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpisi.

...V uvedeném vzdavacim programu.

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Léka Fské& prvni pomoc

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Nahla zéstava krevniho &, incidence, diagnoza, zakladni a rieasa
neodkladné resuscitacéetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kece, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombogémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniiiciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatai trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie iglrzviastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagn6za, dif. dgapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, priycgpindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagévazné dysrytmie 2
a terapeutickéiipstupy.

Traumatologie —&Zké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutinyidni,

koncetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poram, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacetipiny, terapeutické istupy. 1

Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich staw dsti.

1
2
Extramuralni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy 1
Prakticka vyuka. 4
Oweteni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc
Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornowizpbilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmér let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytgované
problematice.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

- Ugastnici kurzu obdrzi séasre s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomog
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovengpobrat tak rozsahlou a nérmu
problematiku.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn gdgsdétsky a novorozenec)
umoiujici prakticky nacvik zakladni i roz&iné neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménairasych a obhovych) k objektivizaci
Gcinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanychadBCda zagrecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajiseéni prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchdyd@bmbi-tubusu, laryngeélniho
tubusu, laryngealni maskydetre intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic Ustyfgs masku, &nim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nécvik intubace é&i/novorozené a unglou plicni ventilaci,

- zajiseni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitrachexditgkrikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiseni vstupu do krevnihtecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @zné techniky intraosealnihdigtupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardiogkapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocenigbytné
pracovat alespos owienym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iéka Fské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotiik
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée. 8,5

Informace o zakladnich zakonnych a pras@dh edpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho p&ijistVztah |€k#a (zdravotnické
zaizeni) a pojigovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickychizeni. 1
Zaklady kvality pée a bezpd. 1

Personalnfizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickyntitinsemi —
daiové giznéni, evidence majetku, finami toky).

Povinnosti zdravotnickych pracoviiikprava a povinnosti, vedeni a naklad é_nLl'S
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup Idige mkenlivost. '

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a dichodoveé pojiséni. 0,5
Celkem 16

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se znalosti zdravotnického prava dejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzklanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alespd let.

- Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmérb let, dale studovali managementjia na vysoké Skole nebo
v MBA programu, pofipad® obdobnych obdr vysokych SkoEi celoZivotniho vzédlavani.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti studijnich teXaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)
a lé¢Eba zavislosti

Predm pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislostNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNlave specifickych

podminkéach jednotlivych medicinskych obpmoznosti prevence. 2
Prehled specifickych kebnych modalit pro osoby SkoddiwZivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ashdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Persondlni a technické zabezpe €&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vydované
problematice.

Technické zabezpe €eni
- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia €ni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho zéeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printi@diani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EOR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter I1ékiského oz#eni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (éstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieiitpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable").

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni ve
zdravotnickém zazeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho z&eni v |ékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékisk&d pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €éni ochrana

sonalni zabezpe ¢éeni

- Lektori se specializovanou apobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURQ"), Statnfad pro jadernou bezgeost (dale jen ,SUJB*))
pro gedntty v bodecha), b), c), e), fag).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologiestski radiologie profiedn®t v bodk d).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodiipadré se specializovanou #pobilosti v radiéni
ochrarg (SURO, SUJB) proiednet v bodk h).

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matekial
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8.1.5 Program kurzu Forenzni a posudkova problemati  ka v d étské a dorostové

psychiatrii

. . Minimalni
FIELICE po¢et hodin
Forenzni posudkovéinnost, zaklady soudni psychiatrigtského a dorostového 3
véku.
Komplexni posudkovéinnost v gredSkolnim ¥ku, v détstvi a adolescenci, 3
hodnoceni svépravnosti.
Spolupréace &ského a dorostového psychiatra s policii, souslgaélni péi.
Celkem

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Forenzni a posudkova problematika
v détské a dorostové psychiatrii

Personélni zabezpe €eni

- Lékai s nejvy3Sim dosaZzenym \&dnim v oboru dtskd a dorostova psychiatrie nebo
se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornoutizpbilosti v oboru a s kvalifikaci
v problematice forenzniétské a dorostové psychiatrie a praxi nejingtet v oboru.

- Garantem je |ékase specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornowispbilosti v oboru
détska a dorostova psychiatrie a se znalosti prollkyposudkového hodnoceni ¥tdké
a dorostové psychiatrii (publikai a vyzkumna&innost v oboru &ska a dorostova psychiatrie,
praxe nejméa 10 let).

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.6 Program kurzu D étska a dorostova psychiatrie

Sk p'c\)/I <I':r(]altm h{gg:,n
Supervizni problematika a diferenciéldiagnostické problémy détské 8

a dorostové psychiatrii

Supervizni problematika a farmakoterapiestsilé a dorostove psychiatrii. 8
Supervizni problematika v psychoterapiidtské a dorostové psychiatrii. 8
Nejéasﬁjél"chyby v diagnostice, problematika Skalovangraceni 8
psychologického vys&gni.

Problematika drogovych zavislosti ¥tské a dorostové psychiatrii. 8
Celkem 40

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni kurzu D étska a dorostova psychiatrii

Personélni zabezpe €eni

- Lékati s nejvySSim dosazenym vdénim v oboru dtska a dorostova psychiatrie nebo se
specializovanou Zgsobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru a praxi nejmes let
v oboru.

- Garantem je |ékase specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornowispbilosti v oboru
détska a dorostova psychiatrie (publikda vyzkumna&innost v oboru &ska a dorostova
psychiatrie, praxe nejmérni0 let).

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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