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Dusevne nemocny - rodina — komplexni
lécba - socialni sluzby — ochrana DN

Obsah prezentace:

Cast |. : DUSEVNE NEMOCNY (DN) V RODINE
Cast Il. : KOMPLEXNIi LEGBA DN

Cast Ill. : SOCIALNIi SLUZBY PRO DN

Cast IV. : OCHRANA DUSEVNE NEMOCNYCH




DUSEVNE NEMOCNY (DN)
V RODINE




Rodina s dusevné nemochym

Jsem psycholog, mam dobry vycvik v praci s lidmi
trpicimi vaznymi dusevnimi nemocemi. Tématem mé
disertacni prace byla schizofrenie.

Nic v mém vzdéelavani meé vsak nepripravilo na
zvladnuti psychoézy u ¢lena mé rodiny. Mohl jsem lehce
stanovit diagnézu a vedeél jsem néco o lécbé. Ale nikdy
jsem si nedokazal predstavit, co je to zit 24 hodin
denné s psychotickym clovékem.

Dale L.Johnson




Rodina s dusevné nemochym

Damokluv meé¢ - relaps

CESTY UNIKU




Rodina s dusevné nemochym

Udava se, Zze az 50% pacientu
neprijde k prvni doporucene
ambulantni kontrole po propusteni z
hospitalizace.

Pokud neni vyvinuta iniciativa ze

strany rodiny, jsou tito nemocni
vystaveni veskeremu riziku, ktere
vyplyva z nepokracovani v léche.

Prof. MUDr. E. Ceskova: SCHIZOFRENIE a jeji lécba -
2. vydani - str.70




KOMPLEXNI LECBA DN




KOMPLEXNI LECBA DN

Prof. MUDr. E. Ceskova: SCHIZOFRENIE a jeji
lééba - 2. vydani - str.92-93

5.4 CHYBY A OMYLY PRI DLOUHODOBE LECBE
- OPOMINUTI PSYCHOSOCIALNI INTERVENCE

wlecba schizofrenni poruchy musi by

komplexni.

Ve vsech fazich onemocnéni je treba
hodnoftit i nutnost a moznosti
PSYCHOSOCIALNI INTERVENCE !4




PSYCHOSOCIALNI LECBA

SCHIZOFRENIE - Edukacni program WPA . Vyd. Academia

Medica Pragensis 2003, Preklad: MUDr. T. Hajek, Ph.d., MUDr. 1.
Tama, CSc., prof. MUDr. C. Héschl, DrSc. str. 104 - 109

Psychosocialni lécebné strategie zahrnuiji:
usnadneni farmakoterapie

psychosocialni lecbu pri hospitalizaci
specifickou lecbu behem hospitalizace
zvladani stresu u poskytovatele péece

nacvik zivotnich dovednosti

edukacni techniky a rodinnou terapii
specialni individualni vedeni

specificke kognitivne behavioralni intervence




PSYCHOSOCIALNI LECBA

SCHIZOFRENIE - Edukacni program WPA . Vyd.

Academia Medica Pragensis 2003 Preklad: MUDr. T.
Hajek, Ph.d., MUDr. I. Tauma, CSc., prof. MUDr. C.
Hoschl, DrSc. str. 104 - 109

. Psychosocialni léCebné strategie.
Ceska psychiatrie nema ucelené a

podrobne zpracovanou strategii
psychosocialni léecby na urovni
STANDARDU A PROFESNICH
POVINNOSTI

v rozsahu predchoziho obrazu




Cast IIL.
SOCIALNI SLUZBY PRO DN

Zakon €. 108/2006 Sb., dale zakon

Vyhl. &. 505/2006 Sh.,

Metodicky pokyn k aplikaci
zak. 108/2006 Sb.,

www.mzcr.cz/odbornik/dokumenty/metodicky pokyn k aplikaci
zakona ¢.108/2006 Sb.,




LUZKOVA ZARIZENI a
Zak. é. 108/2006 Sb., o SS

Urceni a stanoveni vyse
prispevku na SS pro DN
ma podle Zakona nastat v
luzkovych zarizenich pro DN




§ 52 — Zakon 108/2006 Sb., o0 SS
Socialni sluzby poskytovane ve
zdravotnickych zarizenich ustavni péce

(1) Ve zdravotnickych zarizenich ustavni
péce
se poskytuji pobytove socialni sluzby
osobam, ktere jiz nevyzaduji ustavni
zdravotni péci,

ale vzhledem ke svéemu zdravotnimu stavu
nejsou schopny se obejit bez pomoci jineé
fyzické osoby

pokrac¢ovani:




§ 52 - Zakon 0 SS
Socialni sluzby poskytovane ve
zdravotnickych zarizenich ustavni péce

a nemohou byt proto propusteny ze
zdravotnického zarizeni ustavni
peéece225) do doby, nez jim je zabez-
pecena pomoc osobou blizkou nebho
jinou fyzickou osobou

nebo zajisteno poskytovani terennich

nebo ambulantnich socialnich sluzeb

anebo pobytovych socialnich sluzeb v
zarizenich socialnich sluzeb.




Odkaz 25 z § 52 zak. 0 SS
Zak. €. 48/1997 Sb.,

o verjnem zdravotnim pojisteni

§ 27

(5) Pokud neni pojistenec vzhledem ke svéemu
zdravotnimu stavu schopen obejit se bez pomoci dalsi
osoby, muze byt propustén z astavni péce

.az po predchozim vcasném vyrozumeni
clena rodiny

. nebo osoby, ktera je schopna tuto peéci
zajistit.



Odkaz 25 z § 52 Zak. o SS
Zak. ¢. 48/1997 Sb.,

O verjnem zdravotnim pojistéeni

§ 27

(6) O propusteni pojistence, u nehoz neni
zajistena dalsi péce, propoustejici zarizeni
vcas informuje obecni urad obce s
rozSifenou pusobnosti prislusny podle
mista pobytu pojistéence.

Naklady vzniklé dalsi hospitalizaci pojistence,
ktery nemuze byt propusten vzhledem Kk
nezajisteni dalsi péce, nejsou hrazeny zdravotni
pojistovnou.33)



§ 92
Obecni Orad obce s rozsirenou pusobnosti
d) na zaklade oznameni podle zvl. predpisu
(pozn.: viz predchozi obraz) zjistuje, zda je
nezbytné poskytnout osobe umistené ve zdrav.
zar. sluzby socialni péCe a zprostredkovava
moznost jejich poskytnuti; v pripade, ze nelze

sluzby socialni péce osobé poskytnout,
SDELUJE NEPRODLENE tuto skuteénost
zdravotnickému zarizeni, ve kterém je osoba
umistena




PSYCHOTERAPIE v PL -k § 52 Zakona o SS
a

k § 27 zak. o verejnem zdravotnim pojisteni

Pro splneni pozadavku § 52 Zakona:
ZJISTIT A DO ZDRAVOTNI

DOKUMENTACE ZAZNAMENAT
UKONY, KTERE DN NEZVLADA
- dle § 9 Zakona a prilohy ¢c.1Vyhlasky
+» na zacatku nasledne lecby
+ PFi propusteni



KOGNITIVNI DISFUNKCE (KD)

Jako SOUCAST KOMPLEXNI LECBY

AMBULANTNI PSYCHIATR, RODINA

A ZARIZENI SOCIALNICH SLUZEB
MAJI tak DOSTAT
NEZBYTNOU INFORMACI O DN




Zakon o socialnich sluzbach

108/2006 Sb., + vyhl. ¢.505/2006 Sbh.

§8
Osoba starsi 18 let se povazuje za zavislou na pomoci jiné
fyzické osoby jestlize z duvodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu potrebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

ve

a) stupni | (lehka zavislost) pri vice nez 12 ukonech

b) stupni Il (stredné tézka zavislost) pri vice nez 18
ukonech

c) stupni lll (tézka zavislost) pri vice nez 24 ukonech

d) stupni IV (uplna zavislost) pri vice nez 30 ukonech



Zakon o socialnich sluzbach

108/2006 Sb., + vyhl. ¢.505/2006 Sbh.

§9

(1) Pfi posuzovani péce o vlastni osobu pro Uucely
stanoveni stupne zavislosti se hodnoti schopnost zvladat tyto
ukony:
Uvedeno 18 ukonu ( pfiprava stravy, podavani, porcovani
stravy , prijimani stravy,dodrzovani pitného rezimu, myti
téla,vstavani z luzka, uléhani, zména poloh,péCe o usta, viasy,
nehty, holeni, ....dodrzovani IéCebného rezimu).
(2) Pfi posuzovani sobéstacnosti pro ucely stanoveni
stupne zavislosti se hodnoti schopnost zvladat tyto ukony:
Uvedeno 18 ukonu (komunikace slovni, pisemna, neverbaini,
usporadani casu, planovani zivota,bezny uklid v domacnosti,
manipulace se zamky, otevirani, zavirani oken a dvefi),

Podrobné - PFil. .1 Vyhl. &. 505/2006 Sb.




Zakon o socialnich sluzbach

108/2006 Sb., + vyhl. ¢.505/2006 Sbh.

§8a§9
Priklad pro posuzovani sobestacnosti a

hodnoceni pomoci nebo dohledu:

(2) Pri posuzovani sobestacnosti pro ucely
stanoveni stupne zavislosti se hodnoti schopnost
zviadat tyto ukony:

p) otevirani, zavirani oken a dveri

DN ma zdravé ruce, okno otevie, ale otevira je proto aby vyvetral.
Jestli se mu to musi pripominat jde o dohled a ukon nepini.



Zakon o socialnich sluzbach

108/2006 Sb., + vyhl. ¢.505/2006 Sbh.

RIZENI O PRISPEVKU
§25

(3) Pri posuzovani stupne zavislosti osoby
vychazi okresni sprava socialniho zabezpeceni
ze zdravotniho stavu osoby dolozeného
nalezem osetrujiciho lékare, z vysledku
socialniho sSetreni a zjisteni potreb osoby,
popripadé z vysledku funkénich vysSetreni a z
vysledku viastniho vysSetreni posuzujiciho
lekare




Zakon o socialnich sluzbach

108/2006 Sb., + vyhl. ¢.505/2006 Sbh.

OSETRUJICI LEKAR = amb. psychiatr

- PODAVA ZPRAVU posudkovému lékafi(viz predch.
obrazy O STUPNI ZAVISLOSTI PODLE § 9
(jde predevsim o dohled, aby DN ukony provedl)

- ANMB. PSYCHIATR MA - PO LUZKOVEM ZARIiZENi -
ROZHODUJICI VLIV NA VYSE PRISPEVKU PRO DN

Osetrujici lékar=a) prakticky lékar, b) lékar specialista, c) léekar ustavni
péce —viz zak. 48/1997 Sh., § 18/3 zak. o vSeobh. zdr. poj.



OCHRANA DUSEVNE
NEMOCNYCH

1. Umluva o lidskych pravech a
biomedicine dale Umiuva

2. Zasady ochrany dusevne
nemocnych dale zasady




UMLUVA o lidskych pravech a

biomedicine

Cl. 23 — poruseni prav nebo zasad

Smluvni strany zajisti bez zbytecného

prodleni odpovidajici pravni ochranu
tak, aby predesly nebo zamezily
porusovani prav a zasad stanovenych
touto umiuvou.

Pro Ceskou republiku vstoupila Umluva v
platnost dne 1. rijna 2001

Sbirka mezinarodnich smiuv ¢. 96/2001

Je zakonem VySSI pravni sily tj. ma platnost pred
mistnim pravem - Cl. 10 Ustavy CR



UMLUVA o lidskych pravech a

biomedicine

Cl. 7 - Ochrana osob s dusevni poruchou

V souladu s podminkami stanovenymi
zakonem na ochranu techto osob vcetne
pravni upravy pro dohled, kontrolu
a odvolani, muze byt osoba s vaznou
dusevni poruchou podrobena zakroku bez
sveho souhlasu.......



ZASADY OCHRANY DUSEVNE
NEMOCNYCH

Rezoluce Generalniho shromazdeni OSN ¢.46/119-
17. prosince 1991

Prijato rezoluci Generalniho shromazdeni OSN
¢. 46/119 dne 17. prosince 1991

CR dosud nezahrnula vyznamné casti
Umluvy do svych zakonu a jako ¢len
OSN ztraci povest dobréeho partnera



ZASADY OCHRANY DUSEVNE
NEMOCNYCH

Rezoluce Generalniho shromazdeni OSN ¢.46/119-
17. prosince 1991

Zasada 22 - Sledovani a prostredky provadeni

Staty maji povinnost zajistit, aby byly uvadeny v ¢innost
mechanizmy, ktere zajisti soulad s temito zasadami,

<+~ mechanizmy pro kontroly péce o dusevni zdravi,
< pro podavani vysetrovani a reseni stiznosti,

« pro instituce provadejici disciplinarni ¢i soudni rizeni u
pfipadu profesionalniho pochybeni nebo poruseni prav
pacientu.




ZASADY OCHRANY DUSEVNE
NEMOCNYCH

Rezoluce Generalniho shromazdeni OSN ¢.46/119-
17. prosince 1991

Zasada 23 - Provadeni
1. Staty maji uvadet tyto Zasady do praxe prostrednictvim
+ Vhodné legislativy,

< soudni administrativy,

« vzdélavani a dalSich prostredkti,

a tento proces v pravidelnych intervalech kontrolovat.

2. Staty zajisti vhodnymi a aktivnimi prostredky, aby tyto
Zasady byly Ssiroce znamé.




ZASADY OCHRANY DUSEVNE
NEMOCNYCH

Rezoluce Generalniho shromazdeni OSN ¢.46/119-
17. prosince 1991

Zasada 14
Prostredky pro zarizeni péce o dusevni zdravi

2. Kazde zarizeni péece o dusevni zdravi musi
podichat s dostatecnou castosti

dohledu odpovédné autority, ktery zajisti, ze
< podminky,
+ lecba a péce o pacienty

vyhovuji temto Zasadam.



NEZAVISLA ODBORNA KONTROLA
— nezbytny prvek lechy v PL
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