ZPRAVA O CINNOSTI VYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP
ZA OBDOBI RIJEN 2011 AZ CERVEN 2012, KTERA ZAZNELA NA VALNE
HROMADE PS CLS JEP VE SPINDLEROVE MLYNE DNE 8.6.2012

Od minulé valné hromady konané na kongresu Psychiatrické spoleénosti (PS) CLS JEP
v Brné v iijnu 2011 vyvijel vybor Psychiatrické spole¢nosti a sou¢asnd i vybor Ceské
psychiatrické spolecnosti, o.s. ¢innost ve slozeni: prof. Raboch (pfedseda), doc. Prikryl
(v€decky sekretar), prof. H6schl (mistopfedseda povéieny zahrani¢ni agendou), prim. MUDr.
Rektor (mistopiedseda pro vnitini zélezitosti a povéreny funkci pokladnika) a ¢lenové: prof.
Papezova, prof. Ceskova, prim. MUDr. Basny, prof. Drtilkova, doc. Vevera, as. MUDr.
Doubek a prof. Pragko. V revizni komisi zasedali: feditel MUDr. Zizka jako piedseda, dal3imi
¢leny byli prim. Marsalek a as. MUDr. Anders.

| v uplynulém obdobi dochazelo, bohuZzel k imrtim nékterych aktivnich a zaslouzilych ¢leni
nasi Spole¢nosti. Dne 16. dubna 2012 zemiel prof. Vladimir Novotny, cestny ¢len nasi
spolec¢nosti.

Podrobné zéapisy zjednani vyboru PS jsou pravidelné vyvéSovany na webové strance
Psychiatrické spole¢nosti a publikovany v naSem c¢asopise. Zpravy jsou jiz pravidelné
rozesilany i elektronicky. I kdyz Guarant, servisni organizace nasi spolecnosti disponuje
Vv soucasnosti elektronickymi adresami od zhruba dvou tfetin nasich ¢lent, vybor apeluje na
zbyvajici Cleny, aby poskytli své elektronické kontakty a umoznili rychlej§i a levnéjsi
komunikaci v ramci spole¢nosti.

PS patii stdle mezi velké Spole¢nosti Ceské 1ékaiské spolednosti, podet nasich ¢lenti se
pohybuje trvale nad hodnotou jednoho tisice. Také v tomto roce, jakozto i v minulych letech,
jsme byli nuceni zrusit ¢lenstvi 15 ¢lentim nasi spole¢nosti, ktefi ani pfes opakované urgence
neuhradili dluzny ¢lensky piispévek. Po uhrazeni dluzné ¢astky jim ¢lenstvi mize byt znovu
obnoveno.

Pravideln¢ se konaji tradi¢ni pracovni schiize prvni stfedu v mésici ve Vondrackove
poslucharné Psychiatrické kliniky VFN v Praze za hojné ucasti naSich ¢lend s moZnosti
prezentace partnert nasi spolecnosti. Vybor PS v této souvislosti Zad4 aktivni ucastniky, ktefti
zajistyuji program pravidelnych stfedecnich schiizi, o nutnosti dodani programu schize vzdy
nejméné mesic a pul predem, aby bylo mozné zajistit ohodnoceni kreditnimi body pro lékare,
psychology a SZP.

Vybor PS se na svych schizich opakované zabyval problematikou struktury a financovani
psychiatrické péée v CR. Dospél k zavéru, Ze je tieba co nejdiive vypracovat navrh, jak
strukturovat psychiatrickou péci. V kratké budoucnosti nas cekd vytvotfeni piehledu o
fungovani psychiatrickych zafizeni v jednotlivych krajich a zaujmout stanovisko, jak bude
Vv krajich poskytovana akutni psychiatrickd péce. Za timto ucelem podepsal prof. Raboch
S VZP smlouvu umoziujici sdilet data tykajici se zdravotné ekonomickych parametrii
psychiatrickych zafizeni. Vybor se rovnéz zabyval problematikou ruseni ltizkovych zatfizeni
nemocnic. Je nepiipustné, ze VZP misto toho, aby vyvinula tlak na kvalitu psychiatrické péce,
jednoduse rusi cela oddé€leni. Prof. Raboch jednal proto o problematice psychiatrické péce
s fadou vysokych statnich ciniteld, Vv ifijnu tohoto roku by mél prob&hnout parlamentni



seminaf vénovany psychiatrii, v planu je také zorganizovani vyjezdniho zasedani Vyboru pro
zdravotnictvi, ktery by se m¢l zabyvat psychiatrii v nékterém z psychiatrickych zafizeni:

Vybor podpoftil Zadost vedeni psychiatrického oddéleni FN Ostrava, aby vznikl vétsi pocet
luzek v ramci vznikajici psychiatrické kliniky. V Ostravé také probéhne v fijnu 2013 cesky
psychiatricky sjezd. Vybor rovnéz podpofil zachovani psychiatrického oddéleni
v Litométicich v duchu dlouhodobé snahy PS podporovat psychiatricka oddéleni nemocnic,
ktera jsou schopna poskytovat psychiatrickou péc¢i v plném rozsahu. Jelikoz dochazi k
vyznamnym zménam V thradach psychiatrické péce ve smyslu zavedeni systému DRG, PS ve
spolupraci s prim. Tu¢kem podala navrhy na zmény v systému thrad. Psychiatrie je pro rok
2012 ze systému ,,.DRG* sice docasn¢ vynata, avSak od roku 2013 bude jiz platny i pro
psychiatrii. Aktualn¢ je vSak systém nastaven vyhodnéji pro somatické pacienty
s psychiatrickou komorbiditou, v souc¢asné podob¢ je nevhodny jak pro psychiatrii, tak pro
rehabilitacni obory. Zastupci Lazni Jesenik prednesli vyboru PS Zadost o podporu v usili, aby
psychiatri¢ti pacienti (skupiny IX/1 a 1X/2) nebyli diskriminovani omezenim poctu pobytl
Vv lazeiiském zafizeni, vybor jejich usili podpofil s tim, ze je tfeba piisnéji zvazovat indikace
k lazenské péci. Ministerstvo zdravotnictvi piipominky PS zohlednilo. Je umoznéno
opakovani u pacientl skupiny IX/1 celkem 2x jako komplexni lazeiiska péce, dale jako
ptispévkova lazenska péce 1x za 2 roky. U skupiny IX/2 je umoznéno lazenské 1é¢eni celkem
2x jako komplexni péce a 1x za 2 roky jako ptispévkova lazeniska péce. Mezi dalsi pozitiva
patii i navySeni psychiatrickych vykont a pfijeti kodu pro Itareps.

V roce 2014 se s nejvétsi pravdépodobnosti oteviou nové strukturdlni fondy EU, na jejichz
Cerpani by se v ramci zdravotnictvi mohla podilet i psychiatrie. Vybor PS proto deklaroval
svij zajem umoznit ¢erpani téchto prostfedkd do psychiatrie v co nejvétsim rozsahu. Od .
2012/3 by mély byt rovnéz vypsany Norské fondy, které pokryvaji problematiku komplexni
rehabilitace, koncepce a spoluprace s norskou psychiatrii. Deklarovanym cilem  je
deinstitualizace v psychiatrii a rozvoj komunitni pée. V ramci Cesko-§vycarského fondu
probihé na sjezdu ve Spindlerové Mlyné certifikovany kurz chronoterapie.

V lednu 2012 byly schvéleny nové stanovy CLS JEP. Po jejich odsouhlaseni Ministerstvem
vnitra CR byly nasledné vyborem CLS JEP projednany také nové stanovy Psychiatrické
spole¢nosti, jejichZ schvaleni probéhlo dne 4. 4. 2012. RovnéZ navrhy nového jednaciho a
volebniho fadu PS CLS JEP byly poslany predsednictvu CLS JEP ke schvaleni. Na jejich
vypracovani se podilel zejména prim. Rektor. Ve stanovach je nové navrzeno tiileté¢ funkéni
obdobi pro pfedsedu, ktery nebude moci byt volen opakované, vlastni ¢lenstvi ve vyboru neni
casové omezené. Vybor 1 pfedseda spoleCnosti bude volen synchronné. Revizni komise
nebude volena v ramci voleb do vyboru, ale zvlast, jednotlivec mize kandidovat do vyboru i
revizni komise souc€asné, V piipad€ zvoleni do obou si zvoli svoji t€ast bud’ ve vyboru nebo
revizni komisi. Stejné€ tak i nahrazovani ¢lenii vyboru a revizni komise musi byt v oddéleném
rezimu. SloZeni volebni komise se navrhuje jako troj¢lenné, Clenové budou vylosovani z
predsedll sekci spolecnosti, ktefi nebudou ve volbach kandidovat. Navrh organiza¢niho fadu
sekci byl poslan predsediim sekci k pripominkovani. Nové stanovy, volebni a jednaci fad jsou
rovnéZ umistény na webu spole€nosti k vyjadieni ¢lenské zakladny, jejich schvaleni by mélo
prob&hnout na valné hromadé spole¢nosti na sjezdu ve Spindlerové Mlyné.

Zastupci pedopsychiatrické sekce nasi spolecnosti a predstavitelé Asociace détské a dorostové
psychiatrie (ADDP) referovali na zasedani vyboru o soucasné situaci v pedopsychiatrii.
Vybor PS se jednomysIné usnesl nepodpofit tsili ADDP tykajici se vzniku samostatné
spole¢nosti détské a dorostové psychiatrie v ramci CLS JEP, protoZe naplii a cile navrhované



spole¢nosti se zcela piekryvaji s ¢innosti pedopsychiatrické sekce PS CLS JEP. Volby nového
vedeni pedopsychiatrické sekce PS probéhnou v ramci pracovni védecké schiize PS v Praze
dne 5. zafi 2012.

Finanéni rozpodet ¢asopisu Ceska a Slovenské psychiatrie skon¢il za rok 2011 ziskem. Galén
za minuly rok zajistil sponzorstvi Casopisu ve vysi pies 600 000,- K¢, prispévek ze
sponzoringu zajistovaného CPS byl cca 100.000 K¢&. Vydavani ¢asopisu patii k zakladnim
¢innostem nasi spolecnosti a vybor dlouhodob¢ usiluje o jeho vyrovnané hospodateni.
Smlouva s CLS, ktera garantuje moznost samostatného vydavani asopisu, konéi v prosinci r.
2012, o prodlouzeni je mozné jednat do ervna tohoto roku. V této problematice bude s CLS
jednat prof. Raboch, prim Rektor a dr. Anders se snahou vyjednat lepsi podminky pro
samostatné vydavani casopisu.

Prof. Raboch navrhl vzhledem k vyraznym zménam v oblasti psychiatrické péce vyuzit akci
Vv mésici fijnu (Svétovy den duSevniho zdravi, tydny dusevniho zdravi, Svétova psychiatricka
konference, navitévé odbornikii na chronobioterapii ze Svycarska) ke zviditelnéni naseho
oboru v mediich a mezi politickou reprezentaci. Firma Servier je ochotna zaplatit 15 mladym
psychiatrim do 40 let pasobicim v CR u¢ast na Svétové konferenci. Novinaiska cena bude
vyhlasena za ¢lanek v tisku, ne v elektronickych mediich ve vysi 20.000,- K¢.

Do funkce prezidenta WPA nastoupil Pedro Ruiz z USA. Nové byli do exekutivy WPA
zvoleni jako budouci prezident Dinesh Bhugra z Velké Britdnie, sekretdfem pro publikace se
stala Michel Riba z USA, sekretatem pro sekce Afzal Tariq Javed z Pakistanu a sekretafem
pro vzdélavani Edgard Belfort z Venezuely. Novym regiondlnim reprezentantem pro stfedni
Evropu byl zvolen prof. Raboch.

Pribéh 15. Cesko-slovenského psychiatrického sjezdu, ktery probéhl v fijnu minulého roku
v Brn¢, byl hodnocen vyborem kladné. Jeho soucasti byla i soutéz o cestovni grant
psychiatrické spole¢nosti ve vysi 60 tisic K¢. Vitézem se stal MUDr. Barte¢ek z PK Brno
spraci: Vliv variability CYP2D6 u pacientl s prvni epizodou schizofrenie léCenych
risperidonem.

Za rok 2011 bylo udéleno 23 estnych Heverochovych medaili PS, které byli pfedany pii
prilezitosti slavnostniho zahdjeni 15. cesko-slovenského psychiatrického sjezdu v Brné ¢i
V ramci prosincové védecke schiize v Praze.

Do soutéze o Kuffnerovu cenu za rok 2011 se pfihlasilo celkové 6 praci. Komise ve sloZeni
prof. Zvolsky, doc. Faltus a doc. Hort vybrala za vitéze publikaci Doporu¢ené postupy III. Do
soutéze o Kuffnerovu cenu za rok 2012 je ptihlaSeno 11 publikaci.

Atestacni zkouSky od 1. ledna 2012 piesly do gesce lékaiskych fakult. Byli jmenovani
koordinatofi jednotlivych obori, za psychiatrii se koordinatorem stal doc. Kasparek z PK
Brno.

Vybor se zabyval problematikou oznamovaci povinnosti pfi vykonu zdravotni péée. Vybor PS
zaslal své stanovisko k dané problematice tustavné-pravnimu vyboru parlamentu CR, kde
navrhuje udélit vyjimku pro psychiatry, klinické psychology a psychoterapeuty, dale o ziZeni
rozsahu paragrafli, na které se oznamovaci povinnost vztahuje



Dr.Tautermanna upozornil vybor PS na zvySenou administrativni zatéz pii povolovani
vychazek u pracovnich neschopnosti. Vybor navrhl, aby byla monitorovéana praxe v této véci
a shromazd’ovany konkrétni ptipominky, které pak budou zpracovany a predlozeny MPSV.

Hlavnimi akcemi PS v roce 2012 je narodni IX. sjezd PS CLS JEP ve Spindlerové Mlyné ve
dnech 7. - 10. ¢ervna 2012 s mottem ,,Civilizace, ¢as a duSevni poruchy*, byl jubilejni 20.
Evropsky psychiatricky kongres (EPA) v Praze 3-6. bfezna 2011 a bude Mezinarodni kongres
Svétové psychiatrické spole¢nosti v Praze ve dnech 17.-21. fijna 2012 s mottem ,,Focusing on
Access, Quality and Humane Care”. 10.10.2012 chceme podpofit Svétovy den dusevniho
zdravi "Depression: global crisis".

V Brné dne 19. dubna 2012

Za vybor Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP

Doc. MUDr. Radovan Ptikryl, Ph.D.. prof. MUDr. Jifi. Raboch, DrSc.,
veédecky sekretar predseda



