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Pocty evidovanych poskytovatelu ambulantmch
psychiatrickych zdravotnich sluzeb

Détska a Geronto- Navykové

Fuychirsie dorostova ps. psychiatrie nemoci Samalogle celisn

2000 790 147 : 3 37 ' i . 1054
2011 ‘ 792 146 3 35 71 ‘ 1047
2012 | 777 143 3 34 69 . 102
2013 | 763 , 137 2 13 68 I 1003
2014 760 141 2 33 68 1004
2015 751 143 2 32 71 999

2016 | 761 148 3 _ 28 ' 70 1010
2017 762 146 2 | 29 68 1007
2018 | 765 140 2| 31 ' 68 1006
2019 775 142 2 | 31 69 1019
2020 780 136 2 29 72 1019
2021 | 785 130 1 | 29 ' 64 1009
2022 | 810 : 138 1 ' 30 67 . 1046

Prepocteny pocet Uvazk( zdravotnickych pracovniki - lékarti v PA v roce 2010 byl 716"37
Prepocteny pocet uvazkd zdravotnickych pracovniki - lékart v PA v roce 2021 byl 912,00.
(tedy pocet plnych Gvazk( zdravotnickych pracovniki)




Struktura léc¢enych pacientu v PA dle skupin
psychiatrickych diagnoz |

FOa G30 F10 F11-F19 FF;;(E:;} F32-F33
2010 65092 | 21138 8521 42 848 13 147 79961 180 043 4709
2011 | 69 294 | 21022 8900 43 596 13 487 | 82710 189 107 4948
2012 71779 | 20330 8 949 43 675 13718 83 295 195 273 5123
2013 74672 - 20160 9416 44 419 14 119 84 925 202 282 5381
2014 78 407 20551 9728 44 929 14 503 85377 207 953 5557
2015 82 889 20230 9 644 45714 14 658 85 446 213 586 5915
2016 86 547 20 463 9770 46 350 14 812 85 801 219 024 6024
2017 88 604 20290 9 810 46 781 14 941 86 842 224021 6 407
2018 91 480 20676 10 166 46 916 15062 87 292 226 709 6681
2019 93912 | 20221 10 495 46 846 15 108 89 009 232 964 7125
2020 92 376 | 19 416 10 686 46 444 14 803 88 788 234 355 7377
2021 . 91921 19 398 11508 46 117 14 398 . 90 250 242 283 7918
2022 95 435 | 19273 12 058 46 047 14 273 92 086 250 380 8354
_ 14.1% 3.0% 1.8% 7.1% 2.2% 13.8% 37.1% 1.2%
F0aG30 Demence vcetné AD + organické dusevni poruchy F3 Afektivni poruchy .
F10 Poruchy zplsobené uzivanim alkoholu F32-F33 Depresivni faze a periodicka depresivni porucha
F11-F19 Poruchy zpUsobené uzivanim psychoaktivnich latek F4 Neurotické, stresové a somatoformni poruchy

F2 Schizofrenie, poruchy schizotypalni a poruchy s bludy F42 Obsedantné nutkava porucha




Struktura léCenych pacientu v PA dle skupin |}
psychiatrickych diagnoz |I

F60-F61 F62-F69 ‘ F7

‘ Ostatni Celkem

2010 16438 ‘ 15101 4170 19 387 [ 25212 14 182 509 949
2011 16 894 | 15573 4216 19718 | 27 463 14 247 531175
2012 16 958 ‘ 15 805 4208 20129 I 28 765 14 468 542 475
2013 T 16 984 | 16 005 | 4 280 | 20187 | 30 802 il 14 738 ' | 558 370
2014 17135 - 15990 4255 20619 - 32282 15499 572785
2015 17 546 15971 4293 20754 34273 15 085 586 004
2016 18 305 16 220 4413 21131 37541 14783 601 184
2017 18923 16172 4364 21281 39 207 15 549 613 192
2018 19433 16 470 4 395 22037 40095 16071 623 483
2019 20131 17 585 4500 22 424 40 345 15417 636 082
2020 19732 | 17 212 4557 21959 [ 38 080 12 866 628 651
2021 | 21799 | 17821 5090 22118 | 38 281 | 23541 652 443
2022 I 22492 ] 19 006 | 5737 | 22 358 [ 40 504 T 14968 ‘ | 662 971
33% | 27% 0.8% 34% | 59% 3.6% 100.0%

F5 Syndromy poruch chovani spojené s fyziologickymi F7 Mentalni retardace
poruchami a somatickymi faktory F80-F99 Poruchy psychického vyvoje, poruchy chovani aemoci's

F60-F61 Specifické poruchy osobnosti véetné smisenych obvyklym nastupem v détstvi a dosplvamm a neurcené
F62-F69 Poruchy osobnosti a chovani u dospélych dusevni poruchy -




Uhrada pece
Vyhlaska MZ 319/2023 Sb. o uhradach zdravotni péce v r. 2024

Vyhlaska MZ 320/2023, kterou se méni vyhlaska ¢. 134/1998 Sb., kterou

se vydava seznam zdravotnich vykonu s bodovymi hodnotami, ve znéni
pozdéjsich predpist




Vyhlaska MZ 319/2023 Sb. o uhradach zdravotni péce v r. 2024
to podstatné pro segment psychiatrické ambulantni péce 1

» Vyhlaska se tyka celého roku 2024, referencnim obdobim je cely rok 2022.
Péce odbornosti 305, 306, 308 a 309 je ve volném vykonovém systému bez
regulaci. Definitivni vyuctovani opétovné az po skonceni celého roku 2024 -
do 150 dnd.

» Hodnota bodu:
» Zakladni hodnota bodu pro odbornosti 305, 308 a 309 je 1,03 K¢, pri splnéni vsech
bonifikacnich kritérii je 1,13 KC.
» Odbornost 306 je i letos zvysené bonifikovana. Zakladni hodnotu bodu ma 1,20 K¢,
pri vyhovéni vsem bonifikacim 1,42 K¢.

» Pro poskytovatele poskytujici hrazené sluzby v odbornostech 305, 308 a 309 podle
seznamu vykonu vykazané v souvislosti s vykony odbornosti 910 podle seznamu
vykonu spolecné s OD 00041, 00042 a 00043 podle seznamu vykond se hodnota bodu
v uvedenych odbornostech stanovi ve vysi 1,05 K¢.

//VyhléEka MZ 319/2C
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Vyhlaska MZ 319/2023 Sb. o uhradach zdravotni pece v r. 2024, |
bonifikace tykajici se psychiatrickych ambulanci pro dospélé
(zestrucnéno):

» Bonifikace v hodnoté bodu ma 3 polozky. Hodnota bodu stoupa o:

» 0,03 K¢, pokud poskytovatel zdravotni pojistovné nejpozdéji do 31. ledna 2024 dolozi, ze
nejméné 50 % lékard nebo nelékarskych pracovnikd, ktefi u néj pisobi jako nositelé vykonu a \
poskytuji hrazené sluzby pojisténcim prislusné zdravotni pojistovny, je drziteli platného \
dokladu celozivotniho vzdélavani lékart nebo obdobného dokladu prislusné profesni \
organizace. \

» 0,05 K¢ pro danou odbornost v pripade, ze poskytovatel alespon u 50 % pracovist
poskytovatele (ICP) v dané odbornosti poskytuje hrazené sluzby v rozsahu alespon 30
ordinacnich hodin rozloZenych do 5 pracovnich dnll tydné, pri¢emz ma ordinac¢ni hodiny
alespon 2 dny v tydnu nejméné do 18 hodin nebo ma ordinac¢ni hodiny alespon 2 dny v
tydnu nejpozdéji od 7 hodin nebo ma ordinaéni hodiny alespon 1 den v tydnu nejpozdéji
od 7 hodin a zaroven alespon 1 den v tydnu nejméné do 18 hodin.

» 0,02 K¢ pro danou odbornost v pr1pade ze poskytovatel v hodnoceném obdobi osetri alespon
5% novych pojisténct a pro navstevy pO]]StenCU vyuzwa objednavkovy systém, ktery
umoznuje prednostni vysetreni Ci osetreni téch popstencu u nichz to vyzaduje Je]lCh
zdravotni stav. (Tato bonifikace vypoctena u vétsiny ZP do 150 dni od ukonceni z(c. Odebl)

_ Vyhlaska MZ 319/20
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Vyhlaska MZ 319/2023 Sb. o hradach zdravotni péce v r. 2024, §
bonifikace tykajici se psychiatrickych ambulanci pro détia |
dorost:

» Bonifikace v hodnoté bodu ma dalsi 2 polozky. Hodnota bodu stoupa o:

» 0,06 K& pro odbornost 306 podle seznamu vykon( a pro vykony podle kapitoly 931 seznamu
vykonU poskytované poskytovateli odbornosti 901 podle seznamu vykonu v pripadé, ze
poskytovatel alespor u 50 % pracovist poskytovatele (ICP) v dané odbornosti podle seznamu
vykonU poskytuje v hodnoceném obdobi hrazené sluZzby v rozsahu alespon 30 ordinaénich
hodin tydné nebo v hodnoceném obdobi poskytuje hrazené sluzby v rozsahu alespon 15
ordinac¢nich hodin tydné a zaroven v rozsahu alespon o 5 hodin tydné delSim nez v
referenc¢nim obdobi; tato podminka se povazuje za splnénou i v pripadé poskytovatele, u
néhoz plsobi jediny nositel vykond, ktery plni podminku rozsahu ordinacnich hodin na vice
pracovistich (ICP), pfi¢emz ordinacni hodiny se v tomto pfipadé za jednotliva pracovisté
hodnoti jako celek.

» 0,06 K& pro odbornost 306 podle seznamu vykon( v pripadé, ze poskytovatel v hodnoceném
obdobi vykazal vykon €. 09532 podle seznamu vykont alespon u 20 % oSetienych
pojisténch. Do poctu osetrenych pojisténcu se nezapocitavaji pojisténci, na které byl v )
hodnoceném obdobi vykazan pouze vykon €. 09513 podle seznamu vykonu. Vi

_ Vyhlaska MZ 319/20

s



Vyhlaska MZ 319/2023 Sb. o uhradach zdravotni péce v r. 2024, \

N4 V4

dals1 uhrady:

» Nové ma vykon 09543 bodovou hodnotu 50 bodu a je stanovena hodnota bodu u \
tohoto vykonu 1,04 KC. Za vykon 09543 tedy dostaneme v pristim roce 52,- K¢

» V zavérecném vyuctovani dostane poskytovatel za kazdou polozku na
elektronicky v roce 2024 vystaveném receptu, na zakladé kterého dojde k
vydeji plné nebo castecné hrazeného lécivého pripravku 1,70 KC.

Vyhlaska MZ 319/



Vyhlaska MZ 320/2023, kterou se méni vyhlaska ¢. 134/1998
Sb.,
hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpisu \

>

>

kterou se vydava seznam zdravotnich vykonu s bodovymi

Minutova rezijni sazba narostla o 15,1 % (mira inflace) na vysi 4,04 bodu za \
jenu minutu ¢asu vykonu

Zakladni minutova sazba nositele vykoni (,,cena prace“) narostlao 15,1 % \
(mira inflace) \

Dle aktualnich propoctu pri zakladni hodnoté bodu (1,03 K¢) vychazi pramérny

narudst plateb za nejcastéjsi vykony vykazované v PA 8 % pri vyuziti maximalnich
bonifikaci (1,13 K&) 10 %. Proto jisté stoji za to si ohlidat splnéni bonifikacnich
podminek.



Zverejneni reakce Rady SAS na
uhradovou vyhlasku pro rok 2024

» Vybor sekce ambulantni péce neni Gcastnikem dohadovacich rizeni o hodnoté bodu a Uhradé
péce, dlouhodobe se vsak pri vyjednavani o uhradach pece ztotoznuje se stanovisky Sdruzeni
ambulantni specialistu, kde ma nase odbornost silne zastoupeni.

» Aktualni stanovisko rady SAS k vydané Uhradové vyhlasce:

» Ministerstvo zdravotnictvi (MZ) i zdravotni pojistovny (ZP) priznaly, ze prostredky ze
zdravotniho pojisténi v roce 2024 nepokryji v sektoru ambulantnich specialist( (AS) miru
inflace, resp. nestaci na vykryti zdrazenych nakladd nami poskytované péce.

» Sjezd Sdruzeni ambulantnich specialistd (SAS) proto doporuci vsem AS nepodepsat dodatky ZP,
pokud by nenabidly lepsi podminky, nezZ nam jsou prisouzeny Uhradovou vyhlaskou MZ.

» Rada SAS 9.11.2023 vyhlasila PROTESTNI POHOTOVOST, Je]1mz cilem je "probudit” MZ a ZP a
dosahnout v roce 2024 lepsich Uhradovych podminek nasi péce.

V kratké dobé probéhne jednani zastupcu SAS se ZP.

Rada SAS doporucuje, abychom informovali své pacienty o webu nedostupnapece.mzcr.cz, kde .
si mohou stézovat, pokud se jim nedari sehnat (z jejich pohledu vcas) AS. S

» Jednim z argument( MZ, proc AS dalo na rok 2024 tak malo penéz, je totiz jeho nazor, 2e/A5"j/e
preci dost, coz doklada malym procentem stiznosti na nedostupnost AS pravé na tomto webu.
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Zmény vykazovani psychoterapeutické péce spolecné s klinickym
vysetrenim \

»17.2. Kombinace s vykony psychoterapie

Vykony psychoterapie 1ze kombinovat s vykony klinickych vySetieni v ramci poskytovani péce
v centrech duSevniho zdravi a u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho zdravotni \
sluzby v ramei ambulance s rozsifenou péci bez omezeni, v ambulancich odbornosti 305 a 901 \
Ize kombinovat pouze klinicka vySetreni a vykony pro skupinovou psychoterapii.”. \'\

»42.4. Kombinace s klinickymi vySetfenimi

Vykony psychoterapie lze kombinovat s vykony klinickych vySetfeni v ramei poskytovani péce
v centrech dusevniho zdravi a u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho zdravotni
sluzby v ramci ambulance s rozsifenou péci bez omezeni, v ambulancich odbornosti 305 a 901
Ize kombinovat pouze klinicka vySetieni a vykony pro skupinovou psychoterapii.”.

- Vyhlaska MZ 320/2023

o




,Bonifikace“ péce o pacienty détskeho veku

_16. OSETRENI DITETE

V pripadé oSetieni ditéte se vykazuji vykony €. 09555, 09556 a 09557. Vykony se vykazuji s
vykony, které byly poskytnuty ditéti do dne dosaZeni 18 let za jeho osobni pfitomnosti.
Vykony se vykazuji s vykony klinickych vySetfeni; pro vykazani vykona ¢. 09555, 09556 \
a 09557 se u odbornosti 001 a 002 u vykonu klinickych vySetfeni zahrnutych podle vyhlasky '-
podle § 17 odst. 5 zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni \
nékterych souvisejicich zakona, ve znéni pozdéjsich predpisi, do kapitaéni platby nevyzaduje ‘
soucasné vykazani téchto vykona klinickych vySetfeni. Vykony se dale vykazuji s odbornymi \
vykony odbornosti, které nemaji stanovena klinicka vy3etfeni, tj. odbornost 719, 780, 697, 8§09,
810, 902, 905913, 916,917,919, 925, 926 a 927.

> Mezioborov{/ V)'/kon 09557 OSETRENI DITETE OD 12 LET DO 18 LET
» hodnota 100 bodl, hodnota bodu 1,04 K&

» mozno vykazovat s klinickymi vySetfenimi, ale i pfi posktovani IPT

- Vyhlaska MZ 320/2023

o
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Zavedeni novych vykon( a dalsi zmény v odbornostech 305 a 30

» Odb. 305:

» 35206 PRIHLASENI PACIENTA DO SLEDOVANI — ONBOARDING - vykon zahrnuje
prihlaSeni nemocného do programu prevence relapsu ITAREPS.

» Odb. 306: \

» 36073 DISTANCNi KONTAKT V PEDOPSYCHIATRII — aktualné se jedna vyhradné o
poskytovani distancnich konzultaci mezi Iékafem a pacientem (jeho rodici).

» Narust ¢asu vykonu u zakladnich klinickych pedopsychiatrickych vykonu
» 36021 CV 140 — 150 min
» 36022 CV 70— 75min
» 36023 CV 35— 40 min

yhlaska MZ 320/2




» Odb. 901:

,K3“, s tim je spojena i zména indexace vykonu ze 2 na 3 a hodnota vSech vykonu tim
narista o 44%, resp. o0 31% u vykonu 37023

» Odb. 910:

» U zakladnich klinickych vykonua (37021, 37022, 37023) se méni nositel vykonu z ,K2“ na
» ZlepSuje se ekonomicky pomér poskytovani psychodiagnostiky oproti IPT

» U zakladnich vykonU skupinové psychoterapie (35610, 35620, 35630) se méni znéni

vykonu nasledovné: Omezeni frekvenci 20/1 Ctvrtleti se nevztahuje na pojisténce, na které

Je nebo byl za posledni 3 mésice poskytovatelem vykazan oSetfovaci den denniho
stacionafe (00041 a 00042), a rovnéz k hospitalizovanym pacientam.

» Dale se u vykonl 35610 a 35620 méni ¢as vykonu na 30, resp. 12 minut

» Diky témto zménam narlsta hodnota vykonu 35610 a 35620 o 72% resp. 38% a je mozno
poskytovat intenzivni skupinovou PT péci v doléCovacich skupinach, které navazuji na
probéhlou hospitalizaci €i péci v DS

- Vyhlaska MZ 320/2023

|\ .

Zavedeni novych vykonu a dals$i zmény v odbornostech 901 a 91"‘



Plany psychiatrickych ambulanci

Dotaznikové Setfeni, zamérené na obeznamenost ¢lenti sekce ambulantni péce PS CLS JEP
s problematikou Ambulanci s rozsifenou péci pro psychicky nemocné

Chystana nova odbornost Ambulance s rozSifenou péci pro psychicky nemocné




Ambulance s rozsirenou péci pro psychicky nemocné (ARP)

» ARP je mezi¢lankem mezi primarni péci véetné ambulantni psychiatrické péce ;
a lizkovou - akutni i specializovanou péci. \

» Funkci je prevence hospitalizaci ¢i jejich zkracovani a pomoc k reintegraci \
dusevné nemocnych do komunity. \

» Péce v ARP je charakteristicka zvysenim podilu zdravotnich sluzeb
provadénych nelékarskymi profesemi (zejm. sluzby terénnich psychiatrickych
sester, sluzby psychoterapeutické) a vyssim podilem tymové prace - zvySeni
dostupnosti psychiatrické péce predanim kompetenci dalSim nelékarskym
pracovnikiim

» Dostupna kapacita pro pacienty s narizenym ochrannym léCenim (,,ambulance
ve verejném zajmu*)

Doporucené postupy pro vznik ambulanci s rozsirenou péci pro p,soby s dusevnim onem(



Ambulance s rozsirenou péci pro psychicky nemocné (ARP) -
vysledky dotaznikoveho setreni mezi cleny Sekce ambulantni
péce PS

>
>
>

Setfeni probihalo od dubna do zafi roku 2023

Dotaznik vyplnilo celkem 48 clent sekce ambulantni péce

Z uvedeného setreni vyplyva, ze:
» 50 % ambulantnich psychiatri pracuje ve spolupraci se véeobecnou sestrou
» 13 % z nich spolupracuje s psychiatrickou sestrou
» dalsi ¢tvrtina kolegll pracuje v ambulanci s nezdravotnickym pracovnikem
» dalsi ¢tvrtina pracuje zcela samostatné.

Co se tyce konceptu ambulance s rozsirenou péci, 93 % dotazovanych je s
touto koncepci psychiatrické péce obeznameno

Tretina respondentd ji povazuje za atraktivni, a proto jiz bud’ v rdmci tohoto -
konceptu pracuje, nebo planuje vybudovani ambulance s rozsirenou péci
(vétsina v horizontu 1-2 let) "




Ambulance s rozsirenou péci pro psychicky nemocné (ARP) -
vysledky dotaznikoveho setreni mezi cleny Sekce ambulantni
péce PS

» VeétsSina kolegl by rada rozsirila svoji praxi o sluzby psychiatrické sestry, péci \
psychoterapeutickou, pracovisté klinické psychologie, denni stacionar nebo \
gerontopsychiatrickou péci. \

» Motivaci k zaloZeni ARP je, pro dvé tretiny dotazovanych, moznost zlepsit \_
kvalitu poskytované péce a moznost spoluprace s dalsimi zdravotnickymi \
pracovniky v ramci terapeutického tymu a moznost poskytovat komplexni péci
v ramci jedné instituce.

» Nejcastéjsi prekazkou pro zalozeni ambulance s rozsirenou péci je obava, ze
nenajdou dostatek kvalifikovanych pracovnikd, a dale obavy z naroéné
administrativy.

» Jako motivujici faktory by uvitali co nejjednodussi administrativu spOJenou se
zalozenim a provozovanim ARP a dale aktivity ze strany MZ, PS ¢i platcd pece
zamérené na oblast ziskavani kvalifikovanych pracovnikd. 4




Ambulance s rozsirenou péci pro psychicky nemocné (ARP)
- nova odbornost

» S vysokou miru pravdépodobnosti bude od zacatku pristiho roku mozné
nasmlouvavat ambulance s rozsirenou péci jako smluvni odbornost:

» ARP-AD adiktologie odb. 920
» ARP odb. 935

» pro Ucely zfizeni ARP/ARP-AD bude pFidéleno nové, jednotné ICZ a ICP, které
v sobé spojuje prislusné zdravotnické pracovniky




Ambulance s rozsirenou péci pro psychicky nemocné (ARP)
- personalni obsazeni

» Vyse Gvazku, podrobné personalni obsazeni - viz Véstnik MZCR ¢&. 15/2022 -
2.2.1a2.3.2

» Minimalni personalni obsazeni ARP:
» Psychiatr/détsky a dorostovy psychiatr - 1,0 Gvazku - L3
» Klinicky psycholog - 1,0 Gvazku - K2/K3
» Sestra pro péci v psychiatrii - 1,0 Gvazku - S3
» Minimalni personalni obsazeni ARP-AD:
» Stejné jako ARP + adiktolog




Dekuji Vam za pozornost

knopp.j®@arpvyhlidka.cz
simona.papez®@volny.cz
sekceap@psychiatrie.cz




