wekdsag, PSYCHIATRICKA SPOLECNOST g

Y
&
s

£ %, Ceské lékarské spole¢nosti J. E. Purkyné ¥ 3

& % 3 z

% § PSYCHIATRIC ASSOCIATION S g
B B of the Czech Medical Association J. E. Purkyné i B

Z jednani vyboru Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP - 5. 6. 2019

1. Vybor PS vyslechl sdéleni Mgr. Chytila ohledn¢ medialni prezentace psychiatrické péce, Narodniho
planu dusevniho zdravi (NAPDZ) a také kritickych vyjadfeni pacientll na strance www.neklid.net.
Pripravuje se setkani autort otevieného dopisu nespokojenych pacientii z PN Praha Bohnice s feditelem
Dr. Hollym. Také se pripravuje web Dialogos, ktery by mél slouzit k vyvazenéjsimu informovani
0 podminkach péce na psychiatrickych oddélenich a K lepS§imu vzajemnému porozuméni mezi pacienty
a zdravotniky. Dr. Papezova a Doc. Anders budou pravidelné informovat novinafe o déni ohledné
psychiatrické reformy, podle potieby se zapoji i ostatni ¢lenové vyboru PS.

2. Vybor PS diskutoval informace o navstévnosti internetovych stranek PS, mésicné je navstivi kolem péti
tisic zajemct, nejcasteji hledaji informace o kontaktech na psychiatrickd zatizeni.

3. Mgr. Ri¢an informoval vybor PS o vysledcich vyzkumu, zaméfeného na pouzivani omezovacich
prostiedkii (OP) na liZzkovych psychiatrickych oddé€lenich v 1. poloviné roku 2018. V kvalitativni ¢ésti
vyzkumu bylo zjisténo, ze OP jsou Casto poprvé pouzity jeSté pred piijetim pacienta k hospitalizaci
pracovniky Zdravotnické zachranné sluzby, mnohdy za asistence Policie. Pouziti OP po pfijeti na
oddéleni je zdravotniky povazovano nezbytné k zabranéni ohrozeni zdravi pacienta, ostatnich pacienti
i zdravotniki. Zdravotnici nepouzivaji OP radi, cilem jejich pouziti je umoznéni zahajeni léCby
a nasledné spoluprace s pacientem. Pacienti v nékterych piipadech uznali, ze pouziti OP bylo na misté,
zazivali vSak pocit poniZeni a bezmoci. Nejvice ocenovali respektujici komunikaci ze strany
zdravotnikd. V kvantitativni ¢asti vyzkumu bylo zjisténo, ze OP byly v uvedeném obdobi pouzity
u 2600 psychiatrickych pacientil, nejcastéji se jednalo o omezeni kurty, umisténi na izolaci nebo
umisténi v sitovém lizku. Mezi jednotlivymi zafizenimi byly velké rozdily vuvadéné cetnosti
pouzivani OP, coz mlize byt zpisobeno rozdilnym piistupem k hlaseni jejich pouziti.

Dr. Mozny Vv reakci uvedl, ze uvedené absolutni ¢islo nic nevypovida o Cetnosti pouzivani OP
u hospitalizovanych pacientii, pokud chybi udaj, 0 kolik procent pacientt se jedna. Vetejnost je i kviili
vyjadieni ministra zdravotnictvi Vojtécha pfesvédCena, Ze na psychiatrii se OP pouZzivaji u velké ¢asti
pacientd, coz neni pravda. Vyzkum neuvadi, u jakych diagnostickych skupin jsou OP obvykle
pouzivany, pfi¢emz pouziti OP u delirantniho pacienta ma jiny ucel neZ jeho pouziti
u sebeposkozujicitho se mentaln¢ retardovaného pacienta, uzmateného dementniho pacienta c¢i
u neklidného akutné psychotického pacienta. Chybi také srovnani Cetnosti pouzivani OP U pacientl
psychiatrickych oddé€leni a u pacient oddéleni jinych odbornosti, napt. na chirurgii, na neurologii ¢i na
interné, takZe vyzkum muZe budit dojem, Ze se OP pouzivaji pouze v psychiatrickych zafizenich, coz
také neni pravda.

Prezentace vyzkumu byla umisténa na webové stranky PS.

4. Prof. Mohr konstatoval, Ze volebni komise neobdrzela zadné stiznosti k volbam do vyboru PS, volby
jsou tedy platné a vsichni zvoleni ¢lenové vyboru PS mohou vykonavat své funkce.

5. Dr. Papezova informovala vybor PS, Ze na pfistim setkani pracovni skupiny k seznamu zdravotnich
vykontt MZ budou projednany dva nové vykony pro psychiatrii - navstéva psychiatra a psychologa ve
vlastnim prostfedi pacienta; a sledovani pacienta po terapeutickém vykonu, napi. po aplikaci depotniho
antipsychotika.

6. Dr. Holly informoval vybor PS, Ze se uskute¢ni schiizka s vedenim CLK ohledné funkéniho kurzu
psychoterapie pro psychiatry, které se zacastni on, prof. Prasko a Dr. P&C.

7. Dr. Papezova informovala vybor PS, Ze se dokoncuje rozpocCtova ¢ast Narodniho akcéniho pléanu
dusevniho zdravi (NAPDZ), ktera béhem prazdnin ptjde do pfipominkového fizeni a v zati by mél jit
text ke schvaleni do vlady. Na podzim 2019 bude uveiejnéna dalsi vyzva pro vznik CDZ, ktera by méla
zacit pracovat od 1. 1. 2020. Jednani o programu trvalého financovani CDZ ze strany zdravotnich
pojistoven probiha uspokojive.
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Byly odevzdéany aktualizované verze transformacnich plani PN a PL, které obsahuji udaje o dlouhodobé
hospitalizovanych pacientech, pro které se budou hledat moznosti umisténi mimo PN a PL.

8. Dr. Vangk informoval vybor PS o zadosti Ministerstva spravedlnosti na zménu zakona, aby bylo mozné
podavat informace o zdravotnim stavu pacientd proba¢nim ufednikiim i bez souhlasu pacienta. Vybor
PS se shodl na stanovisku, Ze toto omezeni povinné mlcenlivosti 1ékafe by mélo byt podminéno
souhlasem soudu a povéfil predsedu prof. Mohra, aby toto stanovisko zaslal na Ministerstvo
spravedInosti.

9. Vybor PS povéfil ucasti na vybérovém fizeni na akutni a nasledna lizka PN Horni Befkovice doc.
Anderse.

10. Dr. Rektor prosel jednotlivé ¢asti webovych stranek PS a navrhnul, kdo z €lenti vyboru PS bude mit na
starosti kontrolu a aktualizaci kterych ¢asti. Jednotlivi ¢lenové vyboru PS se svym povéfenim vyslovili
souhlas.

11. Vybor PS diskutoval, zda by se neméla zménit koncepce a ¢as konani odbornych schiizi PS. Zaznély
navrhy, Ze by program schtizi nemusela zajistovat pouze psychiatricka zatizeni, ale ze by program mohl
byt sestavovan tematicky a zvani konkrétni odbornici. Také bude nutné dislednéji kontrolovat vydavani
kreditii za iast, protoze skuteny pocet posluchacii je vzdy vyrazné€ nizsi nez pocet vydanych kreditt.

12. Vybor PS souhlasil s zadosti slovenské psychiatrické spolecnosti, aby se ¢eska PS stala partnerem 13.
Konference o duSevnim zdravi, ktera probéhne v Bratislavé ve dnech 4. az 6. zaii 2019.

13. Vybor PS probiral moznosti zajisténi nové kancelare sekretariatu PS. Nabizené prostory ve VFN Praha
potiebuji vyraznou rekonstrukci. V Lékaiském domé momentalné nejsou zadné volné prostory. Vybor
PS povéril sekretarku pani Knesplovou, aby sledovala na internetu nabidky kancelafskych prostor,
predev§im v méstské ¢asti Praha 2.

14. Vybor PS povefil prof. Mohra, aby pozadal prof. Rabocha o napsani textu ke 100letému vyroci
existence psychiatrické spolecnosti, ktery bude uvetejnén v ¢asopise CaS Psychiatrie.

15. Dr. Holly informoval vybor PS, Ze se rozhodl se ukon¢it svou ¢innost ve vykonném vyboru SRPP, kde
jej nahradi Prof. Mohr jako piedseda PS. Bude pokracovat jako hodnotitel IROPu.

16. Dr. Tuéek informoval vybor PS, Ze podle analyzy Dr. Pavlika z UZIS je v systému CZ-DRG vykazana
péce podle definovanych markerd zavaznosti onemocnéni v n€kterych ptipadech finanéné hodnocena
hafe nez pti thradach podle délky hospitalizace.

17. Prof. Kasparek informoval vybor PS o piipravé cesko-slovenského psychiatrického sjezdu v Brng,
V jehoZ ramci probéhne 1 sympozium Evropské psychiatrické asociace. Program by mél byt hotovy do
konce Cervna.

18. Dr. Herman pozadal prof. KaSparka, aby v ramci programu sjezdu byla umoznéna schuize sekce
ambulantnich psychiatrli, budou potfebovat mistnost pro 80 az 100 ti€astnikll na dobu 1 az 1,5 hodiny.

19. O ¢lenstvi v PS pozadali MUDr. Jolana Hudeckova, PN Opava; MUDr. Kristyna Volkova, PN Praha
Bohnice; MUDr. Martina Kfistkova, PA Karvina; MUDr. Stanislav Ostatnik, Agel Ostrava; MUDr.
Zuzana Svrskova PK Hradec Kralové; MUDr. Alexandra Vlkova, PN Kosmonosy; MUDr. Marek
Hajny, PK VFN Praha 2; MUDr. Vladislav Urubek, PA Kyjov a MUDr. Jan Uhli#, PO FN Ostrava.
Vybor PS vSechny zadosti o ¢lenstvi schvalil.

20. Pristi védecka schiize PS CLS JEP se bude konat 4. 9. 2019 od 10 hod. predseda MUDr. Martin Holly, MBA.
21. Pristi schiize vyboru PS se bude konat 4. 9. 2019 od 12 hod. v knihovné PK VFN, Ke Karlovu 11, Praha 2.

Zapsali pani Knesplova, Dr. Mozny
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